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摘要: 随着工农业的发展, 重金属污染问题在我国越来越严重。矿质元素互作的研究是理解重金属植物体内迁移规律, 解
决矿质营养利用和重金属污染治理的矛盾以及重金属复合污染问题的必然要求。本文从几个与重金属关系密切的矿质元

素入手, 并结合离子组学的发展, 简要介绍了矿质元素与重金属的互作方面的主要进展, 并对解决重金属污染和重金属复

合污染问题进行了探讨。
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Abstract: With the development of industry and agriculture, heavy metal pollution is becoming a more and 
more serious problem in China. It is essential to study mineral element interactions for uncovering the migration 
mechanisms of heavy metals in plants and resolving the conflicts between mineral nutrient use efficiency and 
heavy metal accumulation. This review tries to make a brief summary of recent progresses in studies of 
interactions of mineral elements and heavy metals and discuss possible ways to resolve the problems of heavy 
metal pollution and combined heavy metal pollution, with focuses on several mineral nutrients and plant 
ionomics.
Key words: mineral element interactions; heavy metals; ionomics

重金属通常是指那些性质相似, 主要表现为

还原性, 有光泽, 导电性与导热性良好, 质硬, 有延

展性的元素, 其原子序数大于20, 而且这些元素的

密度大于5 g·cm-3, 在90多种天然存在的元素中, 有
53种元素被归为重金属(Weast 1984; Schutzendubel
和Polle 2002)。重金属通常分为两类, 一类是植物

生长所必需的大量元素, 在植物生长过程中起着

重要的作用, 但在高浓度下却对植物生长造成伤

害, 比如锌、铜、铁等; 而另一类是植物体不需要

的元素且毒性很高比如说砷、镉、铅等(Schutzen-
dubel和Polle 2002)。在本文中, 除非特别注明, 重
金属一词特指第二类重金属。

从工业革命开始, 因工业技术的飞速发展和

人类活动的加剧, 重金属污染问题不断加重。特别

是近代以来, 随着工业三废汇入灌溉水以及含有大

量重金属的农药化肥的大量使用, 农田土壤中重金

属污染日趋严重(Clemens 2006)。由于导致农田重

金属污染的工业三废和化肥农药往往同时含有多

种重金属污染物, 所以农田的污染往往伴随复合污

染的问题, 加剧了重金属污染治理的复杂性, 而且

这一问题在我国目前表现得尤为突出。

另外, 由于化学性质的相似性或者代谢途径

的关联性, 植物中矿质元素的吸收和运输往往是

在与其他矿质元素相互影响相互作用下进行的

(Patterson 1971)。比如重金属会对植物营养元素

如N、P、S等的利用效率造成较大的干扰, 不同矿

质营养元素的供给水平也会很大地影响重金属在

植物体内的运输和积累。这些相互作用可能是相

互促进的, 也可以彼此抑制。因此, 研究重金属元

素之间以及重金属和矿质营养元素间的相互作用, 
不仅有利于解决粮食作物中重金属污染和复合重

金属污染的问题, 对于正确了解重金属的毒性效

应以及合理科学地解决矿质营养利用和重金属积

累之间的矛盾都有极其重要的意义。
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然而由于植物体内各种元素平衡调控的分子

机制非常复杂, 传统的以单一元素或少数几个元

素为主的研究方式很难对植物矿质元素的互作网

络进行全面研究。离子组学主要是利用电感耦合

等离子体质谱仪(inductively coupled plasma mass 
spectrometer, ICP-MS)等高灵敏仪器高通量地鉴定

生物个体器官、组织以及细胞内矿质元素的组成

谱(Lahner等2003; Salt 2004; Salt等2008), 是研究矿

质元素互作网络的有力手段。近年来, 离子组学

与遗传学的紧密结合使有关植物矿质元素吸收、

积累、分配以及动态平衡的基因网络和分子机制

的研究取得迅速发展(Williams和Salt 2009)。本文

将重点从离子组学离子互作的角度, 介绍一下近

年来重金属污染方面的研究进展。

1  植物中铁对重金属元素吸收的影响

铁、锌、镉3种重金属元素在化学性质上表

现出很多的相似性, 常常利用相同的转运系统进

行吸收运输或储存(Rogers等2000; Chao等2012), 
因而很多时候表现出相互竞争的关系。早在上世

纪末人们就发现, 向土壤中施加铁氧化物可以明

显的降低玉米和大麦对镉的吸收(Chlopecka和
Adriano 1997), 而植物缺铁时吸收积累镉的能力则

显著增强(Cohen等1998; Rodecap等1994)。Baxter
等(2008)研究发现在改变外源铁的浓度时, 植物体

内的铁的含量变化不明显, 显示铁在植物体内的

平衡受到极其严格的调控。与此形成对比的是, 
虽然铁含量没有显著变化, 但镉等重金属含量则

与铁供给水平呈现极显著的负相关。进一步研究

发现, 这种现象是通过对亚铁离子运输蛋白IRT1
表达的调节来实现的。在富铁情况下, IRT1表达

量很低, 而缺铁则强烈诱导IRT1的积累, 增强了植

物吸收铁的速度。因IRT1除了可以运输铁之外, 
对镉等重金属也具有很好的亲和性, 所以IRT的积

累使得镉等重金属的运输能力也大大增强, 从而

导致重金属的高积累(Baxter等2008)。
除了IRT1, 其他的一些参与重金属运输的转

运系统可能也参与了铁和其他重金属互作现象。

Thomine等研究发现拟南芥AtNRAMP3和AtNRAMP4
基因可以互补酵母铁转运突变体的表型, 这两个

基因均受到铁缺乏诱导, AtNRAMP3基因缺失后, 
拟南芥根部表现镉的抗性, 而过表达AtNRAMP3株

系则会表现出对镉超敏感表型, 并且在镉处理下

植物体内的铁含量增加(Thomine等2003; Lanquar
等2005, 2010), 暗示这2个基因可能也参与了铁和

镉的互作。而在水稻的研究中发现, 种植在镉污

染土壤中的OsNRAMP5水稻突变体镉含量不到正

常水稻中十分之一, 但是水稻吸收生长必需的铁

和锰元素的能力也大幅下降(Sasaki等2012), 进一

步证实了NRAMP基因参与铁和其他重金属互作在

植物中是保守的。然而除了IRT1和NRAMP外, 是
否存在其他基因参与铁和其他重金属元素的互作

还有待进一步的研究。

有意思的是, 铁不仅影响着与其化学性质类

似的重金属, 对于砷这种化学性质差异较大的类

重金属也具有一定的影响。研究表明向土壤中施

加的铁氧化物可以明显降低土壤中砷的毒性, 究
其原因可能是铁氧化物可以影响砷的吸附解吸反

应, 从而降低砷的生物可利用性(Carbonell-Barra-
china等2000)。但铁对砷的影响在不同土壤类型

中是否具有普遍性以及是否存在其他的影响机制

还需要进一步了解。

2  植物中磷和砷的互作

磷与砷同属于第V族元素, 二者物理化学性质

均相似, 并且在自然界中都能形成形态相似的磷

酸盐和砷酸盐, 因而磷与砷之间也表现为较强的

竞争作用。在高等植物中, 砷酸盐通过磷酸盐的

吸收通道进入根系, 再通过磷酸盐转运蛋白进入

细胞(Wang等2002; Wu等2011)。在模式植物拟南

芥中, 磷酸盐转运蛋白(phosphate transporter)家族

包含有100多个成员, 大多数在根部表达(Okumura
等1998; Mudge等2002; Nussaume等2011)。研究发

现, 拟南芥突变体pht 1;1对As(V)的抗性比野生型

显著增强(Catarecha等2007); 而pht 1;1/pht 1;4双突

变体对As(V)的抗性则是更强 ,  表明PHT1;1和
PHT1;4参与砷酸盐的吸收(Shin等2004)。PHT1;9
同样表现出磷酸盐转运蛋白的转运活性, 而该基

因突变以后的突变体对砷酸盐的抗性也得到增强

(Remy等2012), 进一步证实了磷酸盐和砷酸盐利

用同一运输系统的推测。与此一致的是, 磷酸盐

转运蛋白运输促进因子1 (PHOSPHATE TRANS-
PORTER TRAFFIC FACILITATOR1, PHF1)突变体

phf1对砷酸盐的抗性也明显增强(Gonzalez等2005)。
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遗憾的是磷酸盐运输相关基因很难作为砷低

积累作物的靶点, 因为降低了砷酸盐的积累同时也

导致了磷酸盐运输受到抑制, 从而影响作物产量和

质量。Elias等(2012)发现一种在富砷环境中生长

的细菌Halomonas通过改变磷酸盐转运蛋白的结

构, 使其对磷酸盐选择性的亲合力极大地强于砷酸

盐, 从而确保在高砷的环境中可以获得足够的磷。

植物中是否存在类似的高选择性的磷酸盐转运蛋

白尚不清楚, 但基因工程可以使得这类蛋白仍然具

有应用的潜力。此外, 理论上保证磷的供给有助于

减少砷的吸收, 因为这样可以最大限度的减少诱导

型磷酸盐转运蛋白的活性。不过需要注意的是, 过
量施用矿质磷肥可能引入额外的砷, 而且磷与砷可

以竞争吸附土壤胶体的吸附位点, 过度施用磷肥可

导致砷的生物可获得性, 进一步加剧砷在植物中的

积累。如何维持合理的磷供给水平以及选择合适

的基因靶点来降低作物中的砷含量必须依赖于进

一步的砷磷互作机制的阐明。

3  其他矿质元素与重金属元素的互作

除了铁和磷之外, 对重金属的吸收积累影响已

知比较重要的矿质元素还有硫、硅等。植物中重

金属解毒的基本机制之一就是利用含有巯基的小

分子肽类(Leustek和Saito 1999), 如谷胱甘肽(GSH)
和植物鏊合肽(phytochelatin), 来鏊合重金属, 或者

帮助重金属进行区室化, 使重金属丧失对生物大分

子的影响。因为这类小分子肽类依赖于硫的同化, 
所以硫的吸收和同化与重金属的解毒和积累也具

有密切的关系。研究显示在许多物种中比如拟南

芥、烟草等物种中硫能够提高植物对镉的耐性

(Harada等2002, 2001), 而外界硫供给的减少则加剧

植物对砷的敏感性(Reid等2013)。不过硫的供给水

平和植物重金属含量的关系, 以及硫-重金属互作

的具体分子遗传机制还有待进一步的研究。

在淹水环境下, 有相当一部分砷是呈还原态, 
即As(III)的形式。近期的一些研究表明, 水稻中负

责As(III)运输的是一类具有硅酸盐运输活性的水

孔蛋白类转运蛋白, 即NIPs (Ma等2008)。因而硅

和砷在运输上也有一定的竞争性作用, 但两者之

间具体的互作关系还有待深入研究。此外, 其他

矿质元素对重金属吸收积累的影响则知之甚少, 
有待进一步的探索。

4  重金属间的相互影响

镉、铅以及汞等重金属在化学性质上具有类

似性, 它们进入植物以及在植物中的运输通道可

能是相同的。虽然还没有直接的证据表明这一点, 
但至少参与镉区域化以及限制植物地上部镉积累

的HMA3 (Chao等2012; Gravot等2004; Ueno等
2010)被证实同样具有运输铅的能力(Gravot等
2004)。负责镉和锌长距离运输的HMA4和HMA2
与HMA3相比具有很高的同源性, 因而可以推测铅

可能也通过HMA4和HMA2进行长距离运输。

砷和前面几个重金属在化学性质上具有很大

不同, 但是研究发现在水稻中砷和镉的积累往往

呈现负相关。例如灌溉条件下稻米中砷浓度会显

著增加, 但镉含量则相对降低; 相反地, 在非灌溉

条件下, 水稻对砷和镉的吸收趋势也正好相反(Xu
等2008; Hu等2013)。这可能不是砷、镉互作的结

果, 更可能是不同灌溉条件下因土壤的氧化还原

状态不同导致的两者的生物可获得性发生了相反

的变化的原因。但不管如何, 这种情况在一定程

度上加剧了同时解决水稻田中镉和砷复合污染的

困难, 但对单一污染提供了农艺上的解决办法(Xu
等2008)。
5  重金属元素对其他矿质元素的影响

矿质元素之间的影响是互相的。其他矿质元

素影响重金属的吸收积累, 重金属也必然会反过

来影响植物对其他矿质元素的吸收和代谢平衡。

相关的研究有助于更深入的理解重金属的危害, 
以及减少重金属对作物产量和质量的影响。Gouia
等(2000)研究发现, 镉显著影响硝态氮的吸收。这

可能是因为镉离子对H+-ATPase的抑制而引起质膜

电势差的减少或者镉改变了质膜的透性, 从而影

响硝酸盐转运蛋白的活性而影响硝酸盐的吸收

(Fodor等1995)。此外, 镉可能还会影响植物中氮

的同化。在拟南芥中, pH依赖的内向型NO3
-低亲

和转运蛋白的基因NRT1.8受镉以及硝酸盐的诱

导。在镉胁迫下, 该基因在根中被强烈诱导, 导致

NO3
-留存在植物根中。在该基因功能缺失突变体

中, 这种NO3
-的分配方式受到破坏, 并由此导致植

物对镉胁迫表现出高度的敏感性(Li等2010)。
镉的累积不仅影响硝酸盐的转运还会影响硝

酸还原酶的活性(Hernandez等1996)。在对菜豆的
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研究过程中发现, 其硝酸还原酶的转录依赖于硝

酸盐的存在, 由于镉对硝酸盐类的抑制而导致硝

酸还原酶的基因转录速率降低, 从而导致硝酸还

原酶表达量的下降(Hernandez等1997)。另外镉可

以通过抑制叶片硝酸还原酶的活性, 减少氮的吸

收及转运, 引起氮化谢的变化。Petrović等(1990)
研究发现用低浓度的镉处理甜菜根后其硝酸还原

酶的活性稍有增加, 而用高浓度镉处理时则受到

抑制。而在菜豆中, 当用镉处理7 d后, 硝酸还原酶

蛋白含量减少约80%, 对氮的吸收明显降低(Gouia
等2000)。

镉除了影响氮的转运和同化外, 还会影响硫的

同化和代谢。研究发现, 镉胁迫下玉米中硫吸收的

增加与硫高亲和力转运系统受到明显诱导直接相

关(Nocito等2006)。而拟南芥中低亲和硫酸盐转运

蛋白编码基因SULTR2;1和SULTR2;2在镉处理后表

达量也明显上调(Herbette等2006; Takahashi等
2000)。镉处理同时还会诱导硫同化途径中的关键

基因, 如APS (ATP硫化酶)、APR (腺苷酸硫酸还原

酶)、SiR (亚硫酸盐还原酶) (Leustek等1994; Bick等
1998; Nussbaum等1988)等。Harada等(2002)在拟南

芥中观察到, 镉胁迫下植株体内的APS3转录水平

比对照提高了13倍。研究者在景天(Sedum alfredii)
中发现类似的现象, 无论在镉超积累和非超积累的

品种中, 其APS均明显受到镉的诱导(Guo等2009)。
与APS类似, APR以及SiR也明显受到镉胁迫的诱导

(Heiss等1999; Nussbaum等1988; Harada等2002)。
6  植物离子组和离子互作的研究

人们对矿质元素之间的互作机制有了一定的

理解, 但显然存在很多未知之处。更为重要的是, 
以往人们对离子互作的研究往往停留在两个元素

或者少数几个元素之间。但是植物体内元素的平

衡是一个复杂的过程, 同一元素会同时受到环境

以及其他多个矿质元素的影响。所以植物矿质元

素之间的互作网络需要从组学的水平来研究。离

子组学兴起正好符合这一要求。Baxter等(2008)用
离子组学的方法, 建立了离子组变化与不同铁营

养水平的统计关联模型。在铁缺乏处理的拟南芥, 
其体内的锰、钴、锌和镉的含量均上升, 而钼的

含量下降; 当缺磷处理拟南芥时, 其体内的硼、锌

和砷的含量上升, 而磷、铜和钴的含量下降。Bax-

ter等(2008)利用这一模型, 分离出与铁有关的突变

体frd1和frd3。而对96个不同品系的拟南芥离子含

量分析时发现, 无论是叶片还是根部, 这些元素总

体没有一个明显的相关性, 而是呈现出不同元素间

两两相关的离子组表型(Baxter等2012)。Chen等
(2009)在对日本百脉根突变体离子测定后发现, 镁
离子和镍离子之间存在着明显的相关性, 进一步分

析表明磷和钴可能参与了镁、镍动态平衡调控。

7  展望

植物体内元素的积累是一个复杂的过程, 植
物具有复杂的机制对离子的吸收、转运和外排进

行精密调控以适应外界环境的变化, 目前关于植

物离子平衡调控途径及调控网络仍很不清晰。常

规的研究通常只关注一个或者少量元素, 但是通

常这些网络调控不仅仅调控单一元素。而离子组

学发展为植物营养研究提供新的研究思路, 提供

一个更深入的了解不同元素之间的关系与植物生

长发育的不同阶段环境条件的响应的手段。植物

离子组学结合功能基因组学、遗传学等, 也将在

植物营养性状的遗传改良中大有可为。而离子组

学和分子选择辅助育种相结合, 则可以真正发挥

分子育种的优势, 通过富集控制矿质元素高效利

用、营养元素高积累、重金属低积累基因位点, 
从而达到解决复合污染以及污染治理和营养高效

利用相矛盾的问题。
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